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Nanna Svartz sprickte
det akademiska glastaket

1937 utsags Nanna Svartz till
1| professor vid Karolinska insti-
/| tutet och var den forsta kvinna
| som blev professor vid en
statlig hogskola i Sverige. Det

' @ var en seger med stort symbol-
vérde. Ett forsta stort steg for kvinnors moj-
lighet till en akademisk karriar hela vigen till
toppen, skriver Gunilla Bolinder.

rofessorn och likaren Nanna Svartz, 1890-1986, var
banbrytande d& hon som fSrsta kvinna i Sverige erhéll
en professur vid en svensk statlig hdgskola. Utnimning-
en till professor i medicin vid Karolinska institutet blev
ett symboliskt forsta stort steg f6r kvinnors méjlighet till
en akademisk karridr hela véigen till toppen. Innan dess fanns dels
formella hinder i lagstiftningen, men ocks3 det informella "glas-
taket”, som illustrerar att kvinnor métte ett osynligt och svarpas-
serat hinder, da de férsokte avancera uppit i en mansdominerad
hierarki. Nannas professorstitel medférde méjligheter att paverka
mycket mer dn det rent akademiska i hennes yrkesliv. Hon blev
en respekterad och uppmérksammad person och en forebild for
maénga andra kvinnor. ;

Nanna Svartz var en skicklig kliniker, en flitig och innovativ fors-
kare och hon lade stor vikt vid undervisningen av likarstudenter
och underldkare. Hon gjorde en rakryggad och djirv chefskarriir,
hon blev en utmirkt administratér och fick bland annat, tack vare
goda sprikkunskaper, ett stort internationellt nitverk av forskare.
Hon héll otaliga féredrag pa kongresser virlden dver p engelska,
tyska och franska.

Hon levde och verkade under en av de mest dynamiska perio-
derna pd den medicinska diagnostikens och terapins omride.
Utvecklingen av antibiotika och vaccinationer ledde till bot mot
sjukdomar som tuberkulos, difteri, smittkoppor och polio. Till-
komsten av psykofarmaka revolutionerade psykiatrin. Hjirtkirur-
gi, pacemaker, dialys, transplantationer, ledimplantat och andra
tekniska innovationer gav 6kad livslangd och forbattrad livskvali-
tet till miljontals ménniskor.

Efter att ha borjat sina vetenskapliga studier p tarmbakterier
kom Nanna sedan att dgna storre delen av sin forskning 4t reu-
matoid artrit”, det vill siga ledgdngsreumatism, dess orsaker och
behandling. Hon uppfann i samarbete med likemedelsforetaget
Pharmacia ett av de forsta verksamma likemedlen mot denna sjuk-
dom, Salazopyrin. Det blev en storsiljare dnda fram till 1960-talet.

Nanna Svartz bakgrund, yrkesliv och vetenskapliga insatser har
beskrivits i ett antal skrifter, dven av henne sjilvi memoarboken
"Steg for steg”. Framgéngsrika och ovanliga ménniskor vicker ny-
fikenhet pd deras personliga egenskaper och hur dessa personlig-
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hetsdrag paverkat andra. Nastan alltid har framgéngen varit en foljd
av oerhdrt hart och sjélvuppoffrande arbete, dir vekhet och undfal-
lenhet inte har ndgon plats. Ofta finns forsakelser och umbiranden
som inte gors synliga, men som ger personen mera minskliga drag.
S4 - hur var hon, Nanna Svartz, den vetenskapliga pionjiren?

ennes barndom kom att fi stor betydelse f6r hennes

fortsatta levnad. Hon foddes i Vésterds. Fadern var

filosofie doktor i latin och ldrare vid gosslaroverket.

Modern var utbildad vid handelsskola, men hade

sin roll som hemmafiu, det enda en gift kvinna
férvintades vara.

Forildrarna fick fem barn, men tre broder dog som barn i tuber-
kulos eller reumatisk feber och en syster dog, dven hon i tuberku-
los vid 22 drs dlder. Endast Nanna Svartz nidde vuxen &lder. Dessa
kinslomaissiga fortuster kom att préigla hennes liv och férhillande
till sjukdom och déd.

Flickor kunde inte ta studenten i Visterds och for den studiebe-
gédvade dotterns skull gjorde fadern en stor uppoffring och sade
upp sin tjdnst i fortid och flyttade, trots dalig ekonomi, med famil-
jen till Stockholm, ddr Nanna Svartz tog sin studentexamen 1910.

Hon bérjade lasa medicin vid Karolinska institutet 1911, dér stu-
derade redan Nils Malmberg. En yngling hon kint sedan skolaren
och som kom att bli hennes make. Nanna Svartz kom som ung un-
derlékare till Serafimerlasarettet och blev invéirtesmedicinare med
betungande tjdnstgoringar bade pé klinik och i laboratorium under
professorerna Hans Christian Jacobaeus och Israel Holmgren.

1927 forsvarade hon sin doktorsavhandling, om jodofila clostri-
diebakterier, som var skriven pa franska. Under de tio kommande
aren publicerade hon 62 artiklar angiende mag-tarmsjukdomar
och ledsjukdomar. Under denna period fir hon 1929 en dotter,
Gunvor. Graviditeten doljer hon med hjilp av vita rockar och en
lingre studieresa till Tyskland. Barnet foddes i hemmet. Mormor
Anna kom att betyda mycket for dottern under hela uppvixten.

ir Israel Holmgren avgick frdn sin professur 1935, s&

lockades Nanna Svartz, som dé var vikarierande la-

borator, att soka tjiansten. Statlig tjdnst hade tidigare

krivt att man var "svensk man”, men efterfrigan pa

tjansteman inom post, telegrafi, skola och jarnvég
hade drivit fram ett riksdagsbeslut om kvinnors behdrighet att f3
statliga tjdnster frin och med 1925.

Hennes ansokan om professuren vickte minst sagt rabalder. En
kvinna ansags inte 1amplig for en sddan fullmaktstjanst, sdrskilt
inte om hon var i klimakteriet. Hon skulle inte orka med arbe-
tet, hon var inkompetent och ménga ansdg att det skulle bli den
svenska invirtesmedicinens underging med henne som chef.
Medicinalstyrelsen ansag att "det skulle medf6ra medicinska,
hygieniska och sociala vddor, samt administrativa oligenheter”
om gifta kvinnor fick statliga befattningar. Kvinnor anségs inte ha
samma personliga kvalifikationer som méin och pd omréaden, som
inte “passade kvinnans natur”, var hon underligsen mannen.

Névil, nir sakkunniga bedémt Nanna Svartzs meriter be-
fanns hon trots allt vara den mest meriterade av de sokande. I en

IVA AKTUELLT



e

Nanna Svartz vid disputationen 1927...
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»Tyvarr dr féordomar seglivade och
Nanna Svartz fick utsta manga ut-
tryck f6r ren mobbning i sin nyvunn-
na roll som kvinna pa en hog post.«

omrdstning vid Karolinska institutets ldrarkollegium fick hon 22
roster av de 27 réstande.

Hon utsags till professor den 17 december 1937 och blev ddrmed
den forsta kvinnliga professorn vid en statlig hogskola i Sverige.
Det var en seger med stort symbolvirde - nu kunde kvinnor ocksa
ha en akademisk karridr. Tyvirr dr fordomar seglivade och Nanna
Svartz fick utstd manga uttryck {or ren mobbning i sin nyvunna roll
som kvinna pd en hog post.

om nybliven professor fick hon i uppdrag av Nobelkommit-

tén att i skrift introducera nobelpristagaren i medicin 1939,

Gerhard Domagk, som pavisat de antibakteriella effekter-

na hos prontosil, en s kallad sulfonamid. Nanna funde-

rade p& om det skulle vara gynnsamt med en kombination
av sulfa och salicylpreparat, som ocksa visat sig verksamt vid led-
gangsreumatism. Hon utvecklade da i samarbete med Pharmacia
en molekyl med namnet salicylazosulfapyridin, med handelsnam-
net Salazopyrin. Den kom att bli likemedelsforetagets forsta egna
preparat och en storsiljare virlden 6ver i flera decennier, framfor
allt som behandling av tarmsjukdomen ulcerds colit.

Karolinska sjukhuset var 1939 under uppbyggnad och det
beslots att medicinavdelningen pa Serafimerlasarettet skulle flytta
till det nya sjukhuset. Nanna Svartz kom nu att slita hart med
planering av inredning och utrustning pé det nya sjukhuset. Hon
hade stort stod av professorerna Einar Key och Gosta Forssell. Alla
tre var roade av det innovativa arbetet och hade en enorm arbets-
kapacitet. Sjukhuset invigdes 1940, alltsa for 76 ar sedan.

En viktig milstolpe i hennes yrkesliv var tillkomsten av Gustav V:s
forskningsinstitut. En stor nationell insamling gjordes i samband
med att kung Gustav V fyllde 80 ar 1938. Den inbringade i dagens
penningvérde (2016) cirka 145 miljoner kronor. Nanna Svartz satt i
fondens styrelse och fick i uppdrag att utarbeta en plan for fondens
indamal. En forhoppning var att f3 ett forskningsinstitut nira de kli-
niska verksamheterna dar fokus skulle ligga pa de invalidiserande
folksjukdomarna, framfor allt reurnatism och polio.

P4 grund av det pagaende virldskriget forsenades bygget, men
tio Ar efter insamlingen kunde den nu dldrade kungen inviga
forskningsinstitutet. Institutet vickte oro pa Karolinska institutet,
d3 man anség att en teoretisk professor borde vara dess ledare.
Klinikerna ansig att det skulle vara en kliniker. Det var d6tt lopp en
lingre tid, tills Nanna Svartz erbjod sig att vara stéllforetrddande
forestindare i viintan pa beslut. Manga forskargrupper fick goda
mdjligheter att starta sina kliniska forskningsprojekt pé institutet.
Nanna Svartz blev kvar pa forestandarposten i tio ar och efter pen-
sioneringen fortsatte hon att forska pi "G-fem” tills hon var 93 ar.

Genom sin gedigna sprakbegavning och framstiende forskning
fick Nanna Svartz ett for den tiden mycket omfattande interna-
tionellt kontaktnit och gjorde manga resor. Finlands marskalk
Gustaf Mannerheim blev hennes privatpatient, liksom méinga
andra betydelsefulla personer, som "Madame Kollontaj”, Sovjetu-
nionens ambassadér i Sverige. Aven kung Gustav V var hennes
patient, fast han undrade vem "flickan med de kaila ronen” var
nir hon lyssnat pa hans lungor med ett kallt stetoskop.

Hon mottog minga medaljer och andra hedersbetygelser bade
nationellt och internationellt.

Nanna Svartz uppfyllde till fullo de egenskaper som hennes
foretridare, Israel Holmgren ansig att en professor méste besitta:
Sjilvstindighet att anvinda sitt eget omdome, mod att inte paver-
kas av andra och att finna sig i att vara en méltavla.m

Fotnot: Artikeln &r ett utdrag ur 2016 ars minnesskrift "A tribute to the memory of Nana
Swartz 1890-1986" som gavs ut i samband med IVA's hogtidssammankomst
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