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Dagens (anno 2016) pedagogiska credo lyder: "Studentaktiverande undervisning ar

overlagsen katedral undervisning.”

Manne har man glomt hur suverdnt skickliga 60-talets larare var pa att formedla kun-
skaper som sitter kvar langt upp i pensionsaldern. Pa KS fanns 1968 dtminstone tre per-
sonligheter som gav outplanliga intryck pa oss studenter, forlat kandidater. Vi hade ju
papper pa att vi avlagt kandidatexamen och de flesta av oss hade ocksa hunnit trycka

snygga visitkort.

Den forste var Ejnar Eriksson. Han briljerade genom att pa

traden. Mest bejublad blev
nog Ejnars foreldsning om
tetanusprofylax. For att
tydliggora att man har var
2l skyldig att folja de tryckta
Ejnar Eriksson foreskrifterna fran Social-
styrelsen hade Ejnar fil-
mat en intervju med ansvarig person pa Socialstyrel-
sen. Da filmen projicerades pa filmduken i Aulan vande
sig Ejnar mot filmduken och stillde sina fragor varefter
foretradaren for Socialstyrelsen gav sina svar genom
hogtalarsystemet. Effekten var 6verraskande och mot-
tes av applader. Jag undrar om dagens studenter har
lika klart for sig hur och nar tetanusprofylax skall ges
som vi hade?

Den standiga parhasten till Ejnar var Per-Ola Granberg,
PeO. Deras foreldsning om koldskador var baserad pa
PeOs stora personliga erfarenhet fran arktiska forhal-
landen. Han kunde ge handfasta rdd om hur man ord-
nar en bivack under snéstorm. Han kunde ocksa ge en
cellbiologisk forklaring till varfér det ar forkastligt att

sina forelasningar anvianda sig av en “dubbelprojektor”.
Han kunde alltsa samtidigt visa t ex en disposition och pa-
rallellt visa bilder som exemplifierade vad som visades pa
den andra bilden. Den pedagogiska effekten ar uppenbar.
Ahorarna kunde latt folja framstillningen utan att tappa

Per-Ola Granberg i sin sné-
bivack



gnugga den forfrysta kinden med snd. Allra bast var PeO nar han gick undervisningsrond
med studenterna. Da géllde det att vara palast! Han borrade till dess att vi stod svarslo-
sa. Men tdnk vad vi larde oss, bade om endokrinologiska sjukdomar, men kanske dnnu
mer om vikten att kunna allt om de patienter som vi fatt ansvar for.

Outstanding som foreldsare var professorn sjdlv, Jack Adams-Ray. Inte sag vi honom sa
ofta i operationssalen, men desto oftare som foreldsare i poliklinikférelasningssalen.
Han forevisade patienter fran hela det kirurgiska diagnospanoramat.

Om ileus fick vi lara oss: "Lat dig inte luras av en fis och en fjart.” Svaret pa den obligato-
riska fragan om gasavgang maste alltsa tolkas med forsiktighet; vid hog ileus kan en gas-
bldsa avga fran kolon trots att ett komplett hogt tunntarmshinder foreligger. Vardefull
kunskap vid tjanstgoring pa akuten!

Olika felstdllningar i handen vid pares av ndgon av handens tre nerver illustrerades med
ett latincitat fran Nya testamentet: ”"Alfa tu es et omega” (Du ar begynnelsen och dnden).
A som i apa och radialis. Handen hanger slapp som pa en apa och kan inte dorsalflekte-
ras. U som ulnaris. Patienten kan inte forma ett u mellan fingrarna genom att spreta. M
som i medianus. Patienten kan inte forma ett O med tummen genom opposition. Vem
kan glomma den ldaxan?

Helhetssyn ar inte ndgot modernt pafund. Jack Adam sag till hela manniskan. "Cherish
the patient with sweet words and give him hope of his recovery:” Aven i en ganska
hopplos situation finns nagot positivt som kan formedlas till den sjuke for att ingjuta
mod och hopp.

Under en vistelse i Moskva hamnade Jack
Adam pa sjukhus och fick uppleva hur det
ar att inte kunna gora sig forstadd. Hem-
kommen lat han trycka en ”bildtolk” som
den som inte kan spraket kan anvanda for
att peka pa bilder som forklarar vad patien-
ten onskar. Enkelt, men genialt! Se figur.

Installningen till kandidaterna var tydlig, vi
skulle vara delaktiga och inte bara "hanga i
rocken” pa vara larare. Ett konkret uttryck
for detta var att vi utan narmare diskussion
(eller etikprévning!) fick delta i en lakeme-
delsprévning som nagon av kirurgerna hade
atagit sig, jag vill minnas att det rorde sig
om etakrynsyra, ett nytt diuretikum. Har
gallde det att ta sin tablett och darefter pa bestamda klockslag infinna sig pa polikliniken
for att tomma bldsan. Visst kdnde vi oss delaktiga!

Ndgra av oss fick delta som forsokspersoner i ett avhandlingsprojekt om effekten av kyla
pa diuresen. Tre dygn pa FOA:s forskningsavdelning iférda endast gymnastikbyxor och
med ett lakan som enda skydd nattetid gav ett inte obetydligt tillskott till den magra
studentkassan i form av forsokspersonsersattning. Men som vi frés. En av dagarna kom



Jack Adam pa besok. Han spande 6gonen i mig och sa: "Du var inte pa polféreldsningen
idag.” Nagra dagar senare fick en av oss ett akut uretdrstensanfall, sannolikt pa grund av
stressinducerad kalciumutsondring. Samma gang studenter dkte pa varvintern upp till
Lappland for att i en randomiserad studie undersoka om varnpliktiga som utsattes for
den lapplandska kylan fick en forbattrad vatskebalans genom tillskott av perorala
koksalttabletter. Savitt jag minns avbrots forsoket sedan nagon/nagra varnpliktiga
krakts upp sina tabletter. Hur det forholl sig med informerat samtycke fortéljer inte hi-
storien. Dagens stranga etikgranskning av avhandlingsprojekt hade inte sett dagens ljus
pa 60-talet.

Inte ovantat blev flera av oss pa kursen sd charmerade av kirurgyrket att vi fick och tog
chansen att vikariera under det sommarlov som foljde. Idag later det minst sagt vagat att
ha studenter som just gatt kirurgkursen som ansvariga jourhavande pa akuten nattetid.
Det ma ha gatt utan stérre missdden for flera av oss blev sa smaningom kirurger.

Efter denna larorika sommar f6ljde en stormig host da vissa kamrater i ungdomligt ofor-
stand ockuperade karhuset i Stockholm och skanderade "Hela skiten maste rivas!” Men
det ar som man sager en helt annan historia.



