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Fodd 1938, lakarutbildning vid K, legitimerad 1965, darefter
verkat som psykiater vid Karolinska sjukhuset i Solna.
Disputerade 1973 pa avhandlingen Nortriptyline in the
treatment of depression: Relationship between plasma levels
and effects, professor i psykiatri vid KI 1982, efter
pensioneringen 2005 senior professor, verksam vid
Danderyds sjukhus. Mest kand for utvecklingen av
psykiatriska skattningsskalor som depressionsskalan MADRS,
samt upptackten av sambandet mellan serotoninomsattning
och sjalvmord. Efter sekelskiftet forskat kring stressrelaterat
utmattnings-syndrom och utvecklat en studiecirkelbaserad
metod for kompetenshdjning i psykiatri, Psyk-E bas, som fatt
stor spridning.




