
Rolf Luft 1914 – 2007 

Född i Stockholm, Med lic och leg läkare 1940 KI. Disputerade 1944 vid 

KI. Studerade 1946 endokrinologi i USA. Grundade efter hemkomsten 

från USA specialiteten endokrinologi i Sverige och byggde upp kliniken 

för endokrinologi med eget laboratorium vid Karolinska Sjukhuset. 

Utnämndes 1961 till professor i endokrinologi vid Karolinska institutet. 

Upptäckte och beskrev den första mitokondriesjukdomen hos en patient 

1959 (Lufts disease) och blev “The Father of Mitochondrial Medicine” 

Under Rolf Lufts ledning gjordes många banbrytande upptäckter inom 

endokrinologi. Bland annat beskrevs betacells-dysfunktion som primär 

orsak till typ 2-diabetes. Lufts grupp bidrog till Kabis utveckling av 

rekombinant tillväxthormon (GH, Genotropin) på 70-talet. Luft 

utarbetade 1977 det första nationella vårdprogrammet för diabetiker. 

Rolf Luft var.1961–80 ledamot i Nobelkommittén, 1976–78 dess 

ordförande. Ledamot av flera nationella och internationella 

organisationer och sällskap, t ex. Kungliga Vetenskapsakademien; 

National Academy of Sciences, the Royal College of Physicians. Rolf Lufts 

Stiftelse för Diabetesforskning grundades 2004. En av byggnaderna i lab. 

kvarteret på NKS har fått hans namn. Han var verksam och kom dagligen 

till sitt rum på KS fram till sin bortgång. 


